
LA FORMA SIMPLE
DE INCORPORAR LOS NUTRIENTES

QUE EL CUERPO NECESITA.



LA LÍNEA QUE AYUDA A INCORPORAR FÁCILMENTE
LOS NUTRIENTES QUE PUEDEN ESTAR FALTANDO
Y QUE EL CUERPO NECESITA PARA SENTIRSE MEJOR. 

SIN GRASAS TRANS. SIN CONSERVANTES.

SIMPLE

COLABORA EN MEJORAR EL RENDI-

MIENTO FÍSICO Y MENTAL, aportando 

más energía para las actividades. Fortale-

ce el sistema inmunológico. Brinda el 

50% de la DDR de Vitaminas A, D3, E, 

B12, B6, C, Selenio, Yodo, Zinc, Ácido 

Fólico, Ácido Pantotéico y Biotina por 

porción, en pastillas de goma sabor 

frutilla. Presentación de 60 unidades para 

30 días con sólo 12,5 Kcalor ías por 

unidad.



AYUDA A REGULARIZAR LA FUNCIÓN 

INTESTINAL.

Simple Fibra aporta fibras solubles de 

maíz, en pastillas de goma sabor frutos 

rojos, para complementar el contenido 

de fibra en la dieta, para normalizar y 

regularizar el tránsito intestinal.

Presentación de 60 unidades para 30 

días con sólo 6,5 Kcalorías por unidad.



AYUDA AL PROPÓSITO DE COMER 

ADECUADAMENTE.

Chicles confitados de menta, s in 

azúcar, que combinan extracto de café 

verde, Garcinia Cambogia, L-Carnitina 

y Vitamina B6. Presentación de 120 

unidades. Se recomienda consumir 2 a 

4 chicles, 2 ó 3 veces por día, sin 

exceder los 10 chicles por día, con sólo 

3,5 kcalorías por unidad.

Incluye un práctico pastillero para 

llevar el producto a todas partes.

AYUDA A FORTALECER LOS HUESOS 

Y DIENTES.

Pastillas de goma sabor frutos rojos, 

apor tan 50% de la DDR de Calc io 

(Fosfato Tricálcico) y Vitamina D3, para 

ayudar a fortalecer huesos y dientes. 

Presentación de 60 unidades para 30 

días, con sólo 14 kcalorías por unidad.



Simple Proteína y Energía es una barra con 16 gramos de proteína con todos los aminoácidos esenciales, provenientes de 

la leche y la soja, y está complementada con fibra de origen natural para optimizar la digestión y sentirnos más livianos.

CONSUMIDA COMO COMPLEMENTO DE UNA ALIMENTACIÓN EQUILIBRADA, JUNTO CON UN ESTILO DE VIDA ACTIVO, 
PUEDE AYUDAR A OBTENER EL NIVEL DE NUTRIENTES QUE SE NECESITA PARA MANTENERSE SALUDABLE.

ES IDEAL PARA:

• Quienes realizan actividad física regular y quieren una recuperación nutritiva después de la misma.

• Adultos y adultos mayores, como complemento de la dieta con la proteína necesaria para mantener la masa muscular 

y reducir su debilitamiento.

LÍNEA EXCLUSIVA DE ATENCIÓN AL CONSUMIDOR 0800-333 SIMPLE (7467).SUPLEMENTA DIETAS INSUFICIEN-

TES. www.simplearcorbago.com

INFORMACIÓN NUTRICIONAL/ NUTRIMENTAL
Porción: 45 g (1 barra ). Porciones por envase: 16

Valor Energético
Carbohidratos Disp.
de los cuales
Azúcares Totales

29 g 13 g

23 g 10 g
35 g 16 g
16 g 7,3 g

8,0 g 3,6 g

Proteínas
Grasas Totales

de las cuales 
Grasas Saturadas

399 kcal (1677 kJ) 180 kcal (755 kJ) 9
4

21
13

16

14

7

Cantidad
por 100 g 

Cantidad por
porción (45g) 

% VD por
porción (45 g)

 

0 g 0 g

6,3 g 2,8 g

6,5 mg 2,9 mg

7,7 g 3,5 g

399 mg 180 mg

Grasas Trans
Grasas
Monoinsaturadas

1,3 g 0,6 gGrasas
Poliinsaturadas
Colesterol

Fibra Alimentaria/
Dietética 
Sodio
* Valores Diarios con base a una dieta de 2000 kcal u 8400 kJ. Sus valores diarios pueden ser 
mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas. Valores de Referencia según 
MERCOSUR Res. GMC 46/03.



INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 45 g (1 barra ). Porciones por envase: 16

Valor Energético
Carbohidratos Disp.
de los cuales
Azúcares Totales

28 g 12 g

22 g 9,7 g
35 g 16 g
17 g 7,7 g

8,4 g 3,8 g

Proteínas
Grasas Totales

de las cuales 
Grasas Saturadas

401 kcal (1684 kJ) 181 kcal (758 kJ) 9
4

21
14

17

14

7

Cantidad
por 100 g 

Cantidad por
porción (45g) 

% VD por
porción (45 g)

 

0 g 0 g

6,5 g 2,9 g

5,9 mg 2,7 mg

8,0 g 3,6 g

378 mg 170 mg

Grasas Trans
Grasas
Monoinsaturadas

1,4 g 0,6 gGrasas
Poliinsaturadas
Colesterol

Fibra Alimentaria/
Dietética 
Sodio
* Valores Diarios con base a una dieta de 2000 kcal u 8400 kJ. Sus valores diarios pueden ser 
mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas. Valores de Referencia según 
MERCOSUR Res. GMC 46/03.

INFORMACIÓN NUTRICIONAL/ NUTRIMENTAL
Porción: 45 g (1 barra ). Porciones por envase: 16

Valor Energético
Carbohidratos Disp.
de los cuales
Azúcares Totales

26 g 12 g

22 g 9,7 g
35 g 16 g
17 g 7,9 g

7,7 g 3,5 g

Proteínas
Grasas Totales

de las cuales 
Grasas Saturadas

398 kcal (1671 kJ) 179 kcal (752 kJ) 9
4

21
14

16

16

7

Cantidad
por 100 g 

Cantidad por
porción (45g) 

% VD por
porción (45 g)

 

0 g 0 g

6,5 g 2,9 g

0 mg 0 mg

8,9 g 4,0 g

365 mg 164 mg

Grasas Trans
Grasas
Monoinsaturadas

2,7 g 1,2 gGrasas
Poliinsaturadas
Colesterol

Fibra Alimentaria/
Dietética 
Sodio
* Valores Diarios con base a una dieta de 2000 kcal u 8400 kJ. Sus valores diarios pueden ser 
mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas. Valores de Referencia según 
MERCOSUR Res. GMC 46/03.

Esta información fue desarrollada por la Jefatura de Desarrollo Nutricional de 

Grupo Arcor. Por cualquier consulta, podés escribir a arcorinnovacion@arcor.com


